KATAXTATIKO
Tov Emompovikod Xopateiov pe v emovopio

EAAHNIKH ®YXIKOGOEPAIIEYTIKH ETAIPEIA AATOAOI'TAX

ApBpo 1
Enovopio —"Edpa — Zepayida

1. Idpvetar Emotnpovikd Xopoteio, pn KePOOCKOMIKOD YOPUKTNPO, UE TNV
emovopio «EAAnviky ®uowkobepamevtiky Etapeion AAyoroyiog»y. H Eevoylwoon

emovopio g Etapeiag eivan «Hellenic Physiotherapy Society of Algology».

2. 'Edpa g Etaipeiog opiletar o Anpog ABnvaiov, kol GLYKEKPUEVO TO
ypageio Tov 4% opdpov ¢ moAvkatokiag eni Tng 0800 Iepuchéong 28 (Tpoéktact

Koapayenpyn ZepBiog) otnv [Thateio Zvvtaypotog.

3. H ooppayida g Etaipeiog eivar otpoyyvAn xor @épel mepupepelakd tov
KOUKAOL TNV €@V TG Kot TN Xpovoroyia {dpLomg NG Kol 6T0 KEVTIPO TO AOYOTLTO
™me. Me amdgoon tov Alowkntikod ZvuPovAiov, 1 cepoyido pmopel va vIooTel

EMPUEPOVG OALOYES.

ApOpo 2

Ykonog — Méoa — ApaoTtnproTnTeg

1. Xxomdg g Etapeiog elvar n pelétn, n €pguva, n €papULoyn, 1 TPOOYMYN Kol
N 01doon TV UEBOS®V Kol TEYVIKMV Y10 TNV OVTILETOTION TOL 0EE0G KOl YPOVIOV
TGVoL Kol TOV €5’ 0VTOD EMMTOCEDV TOV GTO HVOCKEAETIKO, KUPIOS, GUOTNUA LE
QuotKoBepamevTIKd Péca OGS To. ddpopa 10M nAektpobepaneioc, o PeAoviopnog M
nAektpoPerovicpods, OAeg ol HopeES OBeppotnrag, ot TEXVIKEG Kivnromoinong m
OepamevTikic doknomg Kot v yEvel kibe HEGO TOV OmOTEAEL YVOOTIKO aVTIKEILEVO

™¢ Puokobepaneiog, OTmg avayvmpiletal kot epappoleTat dSteBvmg.

Ewdwotepa, o1 okomot tne Etoupeioc sivai:




o — H cvveyng petd to mruyio exmaidevomn tov guotkofepamevtdv Kot 1 TANPESTEP
KOTAPTION TOVS GTIV OVTILETMTICT TOV TOVOL, Kot 1] 0OA0EVO BEATIMON TOV YVOGEMY

Kot OLVOTOTNTOV TOVG GTO OVTIKEIEVO AVTO.

B — H mpoaywyn g épevvag o€ oXECT e TOV TOVO KOl TNV OVTILETMTICN TOV.

v — H ovompatikn evnuépmon Tov 10Tpikov KOGHOL KOl TOV KOWOL TAvV® GTIG
e€eMEelg kot TIg GVYYPOVEG OVTIANYELS TTOL 0POPOVV GTa, LEGA, HEBOOOVG Kot TEXVIKEG

QVTILETOTIGNG TOL TOVOL Amd TO PUGIKODEPATELTY).

0 — H emagn kot cvvepyosio pe GAAEC EMOTNUOVIKES ETOUPEIES, TOVG GLAAOYIKOVG
Qopeic Tov PVOIKODEPATEVTIKOD KAAOOV, KOl EV YEVEL TOVG EMIGTILOVIKOVG (QOPEIS
oLVAPOVG EVILPEPOVTOS KOL TIC GLAAOYIKES OPYOVAGELS TOV POPEDV OVTMOV, KOONDG

Kol pe ta TprtoPdfia ekmodentikd wpovpato g EALLSAG Kot Tov eEmTEPIKOD.

e — H gunédwon g cuveidnong kot 1 ovomopayoyn e oavtiAnyng g avoykoiog
CUUUETOYNG TOV PUGIKOOEPATEVTAOV GTNV Oy®YN OVOKOVQLIONG a0 TOV TOVO KOl 1|

npo®Onon g BecpobETnong Tov poAoL AV TOV.

o1 — H avantuén otevig emaeng Kol Guvepyaciog avALESH GTOVG PLGIKODEPOUTEVTES
Kol E0IKOTEPA OVAUESO G’ AVTOVG TTOL AGYOAOVVTOL [E TNV AVILETMIGT TOV TOVOV,
Kol 1 KoAMEpYELR TOV acONpaTog oEBAGHOD TV NOKAOV Kol 0E0VTOAOYIKAOV KOVOVOV

KATA TNV €£A0KN 0T TOV EMAYYEALOTOG TOVG,.

2. MEXA yia v npaypdtoon tov okon®v e Etapeiog stva:

o — H opydvmon opildv, nuepidomv cuVOVTINCE®Y, GUUTOCI®V, GEUVAPIOV, KAVIK®OV
emdeiEemv, Kol cuvedpiov pe ™ ocoppetoyn] EAMvov kot Eévev emotnuoveov moveo

o€ BLata Tov APOPOLV TNV AVIIUETOTICT TOV TOVOL

B — H mpdoxkinon €0KOV eMOTNUOVOV 0md TO €£MTEPIKO Y10 TOPOVGIOGT EWOIKOV

Oepdtov aAdyohoyiog, ®C Kot GAADV GLVOQ®OV HE TNV OVIUETOTICY TOL TOVOL



Oepdtov, ©¢ emiong kot M ovoANyn ond HEPOVG TOVS EWIKMV EKTOLOEVTIKMV
cepvapiov.

v — H éxdoon emomnpovikov mteptodikov pe titho «I1ovog kot dvcikobepansion, 6To
01010, TANV TOV EMGTNUOVIKOV EPYAGLOV, O dnpoctehovTol Kot o1 dpacTnploTnTeg

¢ Etaipeiag. O EevOyAwooog TitAog Tov meptodikov gival «Physio Painy.

0 — Tn dnpocievon EMGTNUOVIKOV EPYOCIOV GE GAAN EMGTNHOVIKE EvTuma, KoOdg
Kol EKACTKELUEVAOV GPOPOV CYETIKOV HE TNV OVIYUETOMTION TOL TOVOL GE EVTLTO

YEVIKOTEPOL EVOLAPEPOVTOG.

e — Tn yopnynom vVIOTPOPIOV GE PLGIKODEPOUTEVTEG Y10 OTOKTNON UETOTTUYLOKDV

TiTA®V omovddv otnv EALGSa 1) oto e€mTepiko.

ot — H exndévnon epevvov, HEAETOV KOU TPOYPOUUAT®OV OCYETIKOV HE TNV
QVTIULETOTION TOL TOVOVL, gite amd Vv 101 v Etaipeia, eite oe cvvepyaoia pe tovg
aPUOOIOVE KPATIKOVS (POPELS Kl OPYOVIGHOVS, TIG PLGIKODEPATEVTIKEG GYOAES, TIC
dAeg emotnUoOViKEG etaipeieg, TOVG KAAOIKOUG GLAAOYOUG TMV EMGTUOVIKOV

EL0KOTNTOV.
{ — KéBe GAro vOpupo Kot Tpds@opo yio TV EKTANPMOOT T®V 6KoTdv ¢ Etaipeiog
LEGO, £6TM KOL AV OEV OVAPEPETOL PNTE GTO TAPOV KOTAGTATIKO.
ApOBpo 3
Méin — lpoimoBéoers Eyypagig Tovg

Ta péin g Etapeiog dtakpivoviot oe:

A. Taktwka B. Adoxiypa TI'. Xovepyd A.Emitypo E. Avremotédlhovro XT. Iodfua

A. TAKTIKA péin

Taxktikd péin g Etopeiog yivovtor pévo mrvyiovyor @uowkoBepamevtéc. [l

OGLYKEKPIUEVAL:

- Ot puowoBepamevtéc OV O100£TOVY AMOOEIKTIKO UETOMTVYIOKDOV GTOVODV GTO
YVOOTIKO QVTIKEILEVO TOV TOVOUL.

- O1 puokoBepamevTtéc mOL £Y0VV TAPUKOAOVONGEL TO PUCIKO TPAYPAUILO CTOVIDV

¢ Etaupeioc, og dokipa péAn .



- Ot puoikoBepamevtéc e KavO CLYYPAPIKO €PYO0 GTO OVTIKEIUEVO TOL TOHVOL
ONUOCIELUEVO GE EAMNVIKA 1 EEVOYADGGA £YKPLTA EMGTNUOVIKA TEPLOdIKE 1| BiAlaL.

- O1 puoikofepomevtéc mov §yovv moTonoinon 0t oAokAfpwoay to 1° TIpdypappo
Exnaidevong duowobepancvtdv oto Beloviopud e EMnvikng Emoetmmpovikng

Etaupeiog uoikobepamneiog.

B. AOKIMA péin etvou:

Oocot puoikoBepamevtég dev TANPOHV KATOWL OO TIG TAPATAVED TPOVTODEGELS, OAAG
EVOLALPEPOVTOL VO EKTOLOEVTOVV OTIS UEBOOOVG OVTILETMOTIONG TOL TOVOL Kol Ol
omoiot, eav Bélovv, yivovion toktikd péAn g Etoupeiog pe tv odoxinpwon g
mopakoAovdnong tov Pacikov mpoypdupatog eknaidevong g EQEA, 6mwg avtd

opiletar and 10 Aok Tikd g ZupPovAto.

I XYNEPT A péin eivo:
OLot 6001 avikovv e avayvoplopéves amd v EAAnvikn IMoAteio e10ikdtTeg TOV
emoyyeApdTov vyeiag (yotpol, epyofepaneutéc, VOoNAELTES KAT.), Ol omoiol EXouvv

1010iTEPO EVOLAPEPOV Y1aL TH UEAETY], TN PVOIKY| OVTILETOTION Kot Ogpameia Tov TOVoL.

A. EHITIMA péhn

Mmopel va avoaknpvocovior and v Etapeic 6co amd 1o dtopo Tov €VPEMS
EMGTLOVIKOV YMPOL £XOVV TPOCPEPEL JIEKEKPYLEVEG VIINPECIEG GTNV EMOTNUN KoL
YEVIKOTEPA OTNV KOw®Via, €01KOTEPA O oIV QLoIKoDEpamEin, KOl TOL £YOVV
oLUPAaAEL e 0OmO100MTOTE TPOTO GTNV TPpo®ON oM TV ckondv TG Etapeiag.

Ta enitypo péAn avaknpovocovtal and 1 ['ev. Zovédevon, pe amdAvtn mAsloyneio
TOV TOPOVTIOV PEADV NG, émetta amd npdTact tov AX., 1 énetta amd mTpdHTAc TOV
evog tpitov tv peddv g Etapeioc. Me toug 181006, emiong, tpOmovg pmopei, HeTd
and wpdtaocm Tov A.Z., va amoveun et kot o tithog Tov Emmitipov Ilpoédpov oe pérog

¢ Etanpeiog pe e€éxov £pyo 1 mpocpopd 6’ avtiyv.

E. ANTEHIXTEAAONTA péin
Mmropovv va yivouv euoikoBepanevtés, 'EAANveg 1 dtoua EEvng eBvikdtntog, mov
Couv pévia 6to eE®TEPIKO Kol £XOVV TPOGPEPEL Waitepeg vanpecieg oty Etaipeia,

oLpupdAiovtag otV TPOoM®ON O TV GKOTMV TNG.



Ta aviemotéllovia péAN ovaknpOocovtol pe TS 101EG OdIKAGIES TOV EMTIN®V
perwv. Katd v eykatdotact] tovg povipa otnv EAAGOa, o aviemoTéAAovTa HEAN
umopovv, petd omd aitnon Tovg, vo Yivouv ToKTIKG HEAY, UE TIG mpoimobBEcelg mov

1GYVLOVY YOl TNV EYYPAPT] TOV TAKTIKMOV LEADV.

XT. IZOBIA péln

IMvovton avtodikawa 6Aot ot dtteAéoavteg Tpoedpot g Etaupeiog, kot Exovv OAa ta
SKOLOUATO KL TIG VTOYPEDCELS TMOV TOKTIKOV HeAdV. [ooPa péAn pumopovv va
yivouv, emiong, petd and aitmon Tovg N Kot pe omAn amdeactn tov A.Z. 6601 €K TOV
perwv g Etapeioc, Aoym nAkiag, acBévelag kKA. dev Umopodv vo GUUUETACYOVV

EVEPYA OTIG OPACTNPLOTNTEG TNG.

ApOBpo 4

Awaropato — Yroype®doeig Mehav

- Oka ta puén g Etoupeiag €xovv v vroyxpéwon va céfovtat, vo tnpodv To
KOTOOTOTIKO TNG Kol Vo GUUPAAAOVLY, GTO HETPO TOV OKOI000CLOV KOl TMV
dvvatotteov g KABe xatnyopiog HEAOVLG, oIV TPOoMONON TOV OTOX®V NG
Etapeioc, xou omv mpnon tov ndiKov Kot SEOVIOAOYIKOV KOVOVOV TOV
emPailovion €k NG 1O10TNTAG TOVG MG EMICTNUOVEG, TAYUEVOL GTNV LANPECIO NG
VYELOG TV CLVAVOPOTOV OGS Kot TG AvaKoDOLoNG TOV avEpOTIVOL TOVOUL.

- Oho to péAN, TAMV TOV EMTIHOV, LTOYPEOVLVTOL GTNV KOTAPOAY SIKOIDONUOTOS
EYYPOUPNG KAl ETNOLOG GLVOPOUNS, TO TOGA TV omoimv kabopilovrar and ™ ..,
énerta oo mpoTaomn Tov AX.

- Ta taxtikd péAn vmoypeovvTal 6€ TOPOLGia Kot evepyd cvpupetoyr] otig [evikécg
YuveleboELS Kal OTIG EMOTNOVIKEG ekdNAdoelg TS Etapeiag.

- Oho ta péAn éyxovv dwoaiopo va mopiotavtor otig [evikéc Zvveleboelg g
Etapeioc ko otig emotnuovikég ekonimoelg e Awkaiopo yneov otg I

Yuveleboelg £xouy LOVO TO TOKTIKE, TO OOKLUE, TO OVIEMGTEAAOVTIO Kot 1o 1660310

HEAN, epOcOV glvar Tapakd evtdéet, Kot Bdoet Tov aplfpod Tapovsiog TV TopaTdve
HeA®V VITOAOYILETOL KO 1) ATTOPTIO TOV EKAGTOTE LVUVEAEVCEWV.
- e ™ olvon g Etaupeiog 1 v addayn tov Kataotatucov g yneilovv povo

TOL TOKTIKGL PLEAT).



- Olo ta péAn mov katafdlovv cuvdpoun kot eivor Tapakd via&el £xouv dikaimpa,
HETO omd YpOmT) aiTnoY] TOVG, VO TOLG YOpPNYEiTal OMOCTOGHA TPAKTIKOV TV ['ev.
YuveledoE®V KOl TOV cLVEOPLAGE®Y TOL A.X.

- Oho aveEoupétmg ta péAN €xovv dikaimpa va Aopfdavouy dmpedv 10 mePLodkd NG
Etaupeioc.

- Awoaiopo vroyneromtag oe Aowntikég 0éoeic g Etopeiag €xovv povo ta
TOKTIKG Ko Tto 100Pfr péAN, €pocov avtd to TeAevtaia e&akolovbodv va
KATaAALOVV ETNGLO GLVOPOUN.

- To Jwoiopo Tov ekAéyelv 10 €rovv pdvo To  TOKTKG, TO  OdKiua, TO

aviemotéAlovta, kaBmng Ko ta 166fo puéAn mov eEakoAovBovv va kotafaAlovv
ETNGLOL GLVOPOUN].

- Oho ta péAn g Etoipelog moapéyovv Tic vanpecieg tovg ywpic apoPn. Xto
oLVESPLAL, NUEPTDES KOl €V YEVEL EMGTNUOVIKEG OLOPYOVMOGELS, 1) GCUUUETOYY] TOV HEADV
®¢ opAntav yiveron yopic ko apopn tovc. To AZ. amopacilel av Oa kaAvyel Ta
€€000 LETAPOPAS, OLOLOVIG KO EVOEYOUEVMG 1010TEPNG AUOIPNG Yo TV TPOGKANON
OTIS EMOTNUOVIKES TNG O0PYUVAOGELS EEVOV OHANTAV, EYVOCUEVOL KUPOLS Yo TO
aVTIKEIUEVO OAlaG tovg. Apoin emiong pmopel va moapaocyebel oe péln g
Etapeiog aveEdptnta pe v wdtrto tov péAovg 1 e B€ong mov kotéyovy otnyv
Etapeio 1 oe mpockarespévoug ‘EAAnveg 1 EEvoug emOTAHOVES, Ol 0Oiol HETEXOVY
®G EKTOOEVTEC GE OAOKANPOUEVOLS BEOTIKOVG KUKAOVS EKTOUOELONG, OTWG T.Y. TO
Zgpvaplo | ye vV avdleon Kot OEKTEPUIMOT GLYKEKPIUEVOL £PYOL TOV TOLG

avatédnke.

ApOBpo S
"Ecoda ™ ETapeiag

Ta éc0da g Etatpeiog eivat:

o — To dkaiwpo eyypaeng TV LEA®V TNC.

B — Ot eo1EC GLVOPOUEG TOVG KAl OL EYYPOAPES OTA ZVVESPLA, Xvpumoota, Huepideg.

Y — Ot €KTOKTES EIGPOPES KOl 01 OMPEES TOV UEADV TNG.

0 — Ot dwpeég, KANPOVOULES, KANPOdOGies Kot TAOTG PUGEMG OIKOVOUIKES EVIGYVGELS.

£ — O 16x01 TV KoTabEcEmV.



ot — Ta éc0da mov mpoépyovian amd expicOmon Kvng N aKivnTng TePLoVsiag TG
E®EA.

£ — Kdabe aAAn vopuun tpdcodog.

N — Z10 TAOIC0 TOV OVOQEPOULEVOV GTO TTAPOV KOTACTATIKO OPOCTNPLOTITOV TNG
Etaupeiog, ko mpog emitevén tov otoymv g, n EO@EA umopel va devepyel tig
aKkOAovBeg mphEels:

- TIpooc@opd exbBecrakmv yopwv oe Etaipeieg guoikob/xov unyoavnudtov,
AVOADGILOV PLGIKOO/KOD VAoV 1 etapeieg GAA®V dpactnplotitev pe elompadn
SKAUOUATOV ¥PNoEMG KATA TN d1dpKel cuvedpiwv, cuUTOcivV, NUEPId®V 1 AAA®V
EMOTNUOVIKOV eKONA®oewv Tng EOEA.

- Kotayopnon dwenuiceov tov Topamdve ova@ePOUEVOV ETAUPEIOV 1
emyelpnoewv oto meplodwd ¢ Etapeiog, kor oto évivma mpoypappdtov tomv
SPOPOV EMGTNUOVIKDOV TNG EKONADCEWDYV, UE EIOTPALN SIKOUIOUATOV KOTOUYDPNONG
Kol TPOPOANG.

Ta mo maveo £c0d0 gvidoocovtol 6to TANIGIO TV dpactnplot)TeV ¢ Etaipsiog
TPOG EMITELEN TOV EKTALOEVTIKOD KOl EMUOPPOTIKOD TNG £PYOV, Kl €V EKOEVYOLV
TOV OKOTOV oVT®V. ATd TV AmOoyn ovtn, 0&V OMOTEAOVV AGKINON EUTOPIK®OV

TPAEEMV Y10 TIG 0TOoieg YivETOL AMAYOPELTIKY| pveia 6To ApHpo 26 TOL KATAGTATIKOV.

ApBpo 6
Amoy®pnon Mélovg

H amoyopnon and tv Etapeia elvar ghevbepn vy kaBe pérog wou yiveror pe
YPATTY] ONA®GON TOV TTPOG TO A0KNTIKO ZVUPOVAL0, TPELS (3) TOLAGYLIOTOV UVEG TPV
va ANEeL TO 01IKOVOUIKO £T0G Kot AapPavetal vdyn omd TV apyn TOL ETOUEVOL TNG
VoPoANG TG MMADGE®S otkovopiKoy £€tovg. H 1010tta Tov pélovg ydvetal Kot 1o

pérog draypagetar omd o Mntpda e Etaupeiog pe v amoympnon tov.

ApBpo 7
Awypagi) Méhovg

1. Awaypaoetar and v Etopeio to pélog mov:

a. Agv minpoti TAéov Tig TpoimoBéaelg Tov apHpov 4 Tov Tapdvtog Kataototucoo.



B. Kat’e&axorovOnon tapafralet 1o Kataotatiko g Etapeiog.

v. Emdeicviel og emotipovog ava&lonpent) GUUTEPIQOPE 1| O1oy®@YT AvVAPLOGTN MG
TPOG TNV W10t TO TOV PEAOVG TG ETonpeiag.

0. Emdeucvietl adtkatoldoyntn adtopopio yio T1G OIKOVOUIKES TOV VIOXPEDGCELS. TN
TEPIMTOON OLTH KOl EPOGOV 0PeilovVTOL TAV®D amd 2 €TNGIEG GUVOPOUES TO HEAOG
KOAEITAL €YYPAQ®OC VO TOKTOTOWGEL TIG OUKOVOUIKEG TOL EKKPEUOTNTEG, UEGO GE
YPOVIKO OAOTNUO TO avVOTEPO €51 UNMVAOV KOl G TEPITTMOON APVNONS 1 ad10POopiog
o0V aKolovBeitan avtdpata N Sdikacio TS dyPUENS TOL 1| OO0 EMKVPAOVETOL
amo to AX.

€. 'Exel katadwootel v Bapd movikd adiknpo oTiHoTikod XopokTipo, To 0moio
KpiOnke apeTdrinro.

Ot avaepdpevol ota edapta P. Kot y. Adyotl Tpémet va givar amdALTO OTIOAOYNULEVOTL,
P dg TNV EMPOAT NG TOWNG SLAYPAPNS TOV TO LEAOG, TPEMEL VO KOAEITAL EYYPAP®S
and 1o AX. og anmoroyia. Katd tv amoioyia avt €bv TpoKLYOLV EAOPPLVTIKA
otoyeio, n wpotabeico dwaypaPn UTopel va LETATPOTEL GE NTIOTEPNG LOPONG OV,
omwg elvar 1 Eyypaen emimAnén, N TPOCWPIVI TAVCT] TOL HEAOVG Omd KOONKOVTA TOV
T0V €yovv avatebel KA.

2. H dwaypaen tov pélovg yivetor pe oamd@act tng TAELOYNQiog TOV TPUDV TETAPTOV
(3/4) 1ov mapoviov perdv g X, petd and eionqynon tov AX.. T dwdikacio
T eV HETEYOLV TOL VTG OlaypaPn MEANK, 00TE VIoAoyifovTon Yia Tov Kabopioud
G amoapTiog.

3. Avtiypapo g amoégaong ¢ [.X. yuo ™ dSwypagn Kowvomolgitar mpog To
dwypa@opevo LG pe ™ epovtida tov ['evikov I'pappatéa.

4. H avdxinon g owypo®ns yivetal LETE amd aiTnon TOV EVOLUPEPOUEVOL UE TNV
0o, 6mwg Kot 1 daypaen, dadkacic, EPOcOV 01 AdYO0L TNG dLayPOPNG TOL NTAV LOVO
OKOVOUIKOTL Kol €0V eKAEIYEL. TNV MEPIMTMOOT OLTH, N OTNON OVOKANONG TNG
dwypaeng yivetar dektn amd 1o A.X. ko emkvpaverot omd ) .2,

5. Méhog mov emaveyypl@eTol UETE TNV TOKTOMOINGCN TOV OIKOVOUIKOV TOL
VIOYPEMGEMV, Bewpeital 0Tt ovdETOTE OlorypaONKE.

6. Katd g dwypagng 1 ¢ emPoAng OTOOCONTOTE TOWVNG UTOPEL VO OLOKNOEL

£VOTOON TO OOYPOPEV LEAOG, KOt ToL optlOpEVa amd T cOUOTELOKT vopodeaio.

ApOBpo 8



‘Opyoava Avoiknong

Ta 6pyava tng Aroiknong g Etapeiog eiva:
1) H T'evikn Zvvérevon (I'.Z.) tov pehodv

2) To Ao Tikd Zoppovito (AX.)

3) H E&eheyktuen Emirponn (E.E.)

ApBpo 9

Taxtucn I'evikn Lovérevon

H Toktmkn Teviknp Yvvédevon eivor 10 avdTOTO Opydvo TOL ZOUOATEIOL KO

ovykpoteitoan amd ta uéEAn ™¢ Etopeiog mov givor otkovoukd toaktomomuéva. H
Taxtun X, cvvépyetor vVIOXPe®TIKO Kot pe TN @povtida tov AX. 610 TPMOTO
TPiUNVo TOL VEOL £TOVG.
O mpookinoelg yuoo v [.Z. amootélhovtor 6 OAa To HéEAN (TOKTIKA, OOKUO,
ovvepyd, emitipna) tpravta (30) tovAdylotov MUEPEG TPV amd TN CLYKANOT Kot
vroypaeovtal omd tov [Ipoedpo kot tov I'eviko Ipappotéa tov A.Z. Ot TPOGKANGCELG
avaypaeovy TV Nuépa, dpa Kot Tomo mov Ba cuykAndeli n I'.Z. og kot Ta Oépata pe
T omoia Bo aoyoinBet (nuepnowa drdtaén). H mpdokinon avapépel vroypemtikd tnv
nuépa, opo Kot toro g emavoinmtikng [.X., oe mepintwon un enitevéng omaptiog
Katd Vv pat. H emavoinmrikn avt X, Bewpeitor yxopn aveEdptntog Tov
aplBpov TOV HEA®V TOL mopicTAvVTOl XTNV nuepnola dwdtaln meptiapfdvovton
VIOYPEMTIKA 1 EVIUEPMOT KO 1) TANPOEOPNON TOV UEADV Yo TNV TOPEIR TNg
Etaipeioc, evod 0tav mpoxeiton vo naKoAovdncGouy apyolpecsieg, 0 amoAOYIGHOG TOV
anepyopuevov A.X., 1 vtoPoAn g EkBeong ™G eEEAEYKTIKNG EMTPOTNG Yo EYKPLON,
EAEYYO KO OPYOLPECIES Y10 TNV AVADEIEN TV LEADV TNG VENS dloiknong.

¥ I'.Z. mpoedpevet o [Ipdedpog tov A.X. Kot 68 TEPITT®ON KOAVUOTOS TOL,
TOV aVATANPOVEL 0 AvTrpdedpog 1| T0 HEAOG Tov A.Z. ue v pokpdotepn Onteila oe
avto. Xpén Ipappatéa g I.E. avatifevior oto 'evikd Ipappatéo tov AX. kot o€

TEPIMTOON KOAOLOTOS TOV 6 éva amd To LEAN ToL AX.
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H I'.Z. éyel anoaptio 0tav eivar mopdvia T Hicd cuv Eva TOL GLVOAOL TV
TOUELKE TOKTOTOMUEVOV TOKTIKMOV, OOKIL®MV Kol GLUVEPYDV peA®v. MEAN Ta omoia
anmovotdlovy oAAd KaTolkoOV o€ amooTtaon peyohdtepn tov 200 yAtopétpomv
Bewpoiviar ¢ Okaoloynuéva omdvto kol dgv vmoioyilovior otnv amaptia,
UITOPOLV OUMG VO EKTPOSMOTNOOVV LE VOUIO EKTPOCOTO TOL £YEL ££0VGL00OTNON LE
Beopnuévo to yvinolo g vroypaeng tov evtoréa. H emavoinmrikn [.X. Oswpeitan
Ot BpiokeTon 6g amaption LE OTOIOONTOTE TOPOLGIN TAKTIKAOV Kol cLVEPYDV peAmv. H
Mym TOV amoedce®v YIVETOL LE YNEOQopio, GTNV Omoio. UETEYOLV T TOKTIKA,
doxa kot ovvepyd puéAn. H yneogopia eivar pootiky povo oty mepintwon twv
OPYOLPECIDV Yo, TNV EKA0YT VEOU A.X. g OAES TIG AAAEC TEPIMTMCELS KOl EPOGOV OEV
vdpyel €01kN TPOPAeYN oe dAAeg dwtdEelg tov mapdvtog Kataototikov, m
YnNeoeopia yivetal Le avATOGT TOL XEPLOV 1) OVOULOCTIKY Kot Yot T ANYn omdpacong
amotteitol M oLYKEVIp®ON TV YNeov tov 50% ocuvv éva tewv mapoviov ot 2.
TOKTIKOV KOl EMITILOV LEADV.

H T'.X. omotedel 10 appoddto Opyavo vy TV TEAIKN SOTHTOON TOV
artopdacewv ¢ Etopeiog ko Beomilel, tpomomolel M kol oavoktd AapBpa TOL
Kotaotatikov pe odwdikacio mov opiletar ot0 apbpo 28 tov  mMOPOHVTOC
Kotaotatikov.

Amopaon g I'.Z. yio 0épa mov dev avaeépetor otnv nuepnoto ddraén eivar dxvpn,

eKTOG €6V N amdPaon Yo T cv{ntnomn Tov Bépatoc Anedel opdPwva.

ApBpo 10

"Extaxtn I'eviki Zvvéievon

H 'Extaxtn I'.Z. ovykadeitor 1) petd oand amdeaocn tov A.X. mov &xel mapbel pe
TAgloyneia Tov POV TEUTTOV (3/5) ToL aplBnod TOV PEA®V Tov, Kot 2) HoTEPa Ao
Eyypaon aitnomn wpog to A.X. 10V £vOg TEUTTOL (1/5) TV TAPEINKE TOKTOTOINUEV®DV
TOKTIKOV, OOKIH®OV Kol GUVEPYDOV UEADV. XTNV aiTNCT AvVAPEPOVTIOL VIOYPEDMTIKA Ol
Adyor wov emPdArovv T cVykinon éxtaktng [.X.

Ymv mepintoon avt) 1o A.X. givon vroypewuévo, péca o dtdotnua Vo (2)
TO aPYOTEPO UNVAOV OO TNV LIOPOAN TNG AiTNONG, VO GVYKAAECEL, COUPMOVO LLE TO
napondve, ) [.Z. Z11g TpocKkANGElS Tov Kovomolovvtal Tpog ta wéAN g Etopeiog,

TovAd ooV TpLdvta (30) nuépeg TPV, avaypaeovToL VITOYPEMTIKA TO TPOG GV TNON
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Bépata.
Koatd to Lowmd ioydhovv ot avtiotoryeg datdéelg mov mpoPAémovran yia tnv TaKTikn

I'.Z. ot0 épbpo 10.

ApBpo 11

Koraotatukn I'eviki) Xvvéievon

H Kotaotatikn I.X. cuvépyetatl mpokeipévon va Anedel amodgaom yia ) dtdAvon g
Etapeiog 1 1t ovyydvevon g He QA0 TOPEUPEPES EMCTNUOVIKO COUOTEIO 1
Opopo Kot TEAOC Yoo TNV TPOMOTOINGY 1N KOl GUUAAP®OY TOV OTAEED®V TOV
TOPOVTOG KOTOGTATIKOV.

H ovyxinon g Kataotatwkng I'.X. mpaypatonoteital gite petd and andeaon
g Taxtikng 1 Extokmne I'.Z. pe mieioynoeia tov tpriov méuntov 3/5 tov aptdpov
TOV LEADV NG, eite peTd amd andeacmn Tov A.X. mov £xel mapbel opdwva gite Ko pe
ypamt| Tpog to A.Z. aitnon tov pieov (1/2) apBuod tov TopelKd TOKTOTOUEVOY
TOKTIKOV Kol cuvepydv pehav g Etapeiog.

H aimon avt) npémer va givor outtohoynuévn Kot vo ovaypapovtol KE
cO@NVEWL Ol AOYOl TNG TPOTEWVOUEVNG TpOoTomoinong, Kabmg Kot to Keipeva tov
dwtdéemv Omwg ovTd TPOoTEIVOVIOL VO 1GYVOOLV UETA TNV TPOTONOINoNn M
CLUUTANP®ON TOVLG. AVTIypapO TOV TPOTEWOUEVOV TPOTOTOCEMY GTEAVETOL
tayvopopkd and tov 'evikd Tpappotéo ot pédn g Etopesiog poli pe v
npdokAnon yo I.Z., éva (1) tovAdyiotov unva mptv and v nuépa g I.X.

H Koartoaotatikny I'.XE. Ppioketon oe amaptio, Otov eivor mapovio to Tpio
tétapta (3/4) tov 6Aov aplBPoD TOV TOUEINKDS TOKTOTOWUEVOV TOKTIKOV LEADV.
MéM 1o omoio. amovclalovy, dAAG KATOKOLV og amdotact peyoAvtepn tov 200
YMOUETPOV BempovvTol ¢ OKOOAOYNUEVA amdvTeG Kot dgv vroAoyilovtal otnv
amoptio, €KTOG €AV €xovv Opicel VOUHO €KTPOGMTO, oL £l €£0VGLOOTNON UE
Bewp1MUEVO TO YVIGLO TNG LITOYPAPNS TOV EVIOAEQ.

Ye mepintmon mov dev emtevyBel n mopandve araptio, n Kataototwn 2.
OCUVEPYETOL TTAAL KOl YWPIG TNV OMOGTOAN VENS TPOGKANCTG, TNV OAUECMG ETOUEVT
gfoopdda, v idto nuépa kol mpa otov 1010 TOmo Kol Bewpeitar Ot Ppioketor oe
araptio av o1 Tapovieg vepPaivouv 1o Hcd (1/2) tov 6GAov aplBLod TOV TOUEIK®OS

TOKTOTOMUEVOV  TOKTIKOV peA®v. Edv dev emitevyBel ko xotd 1 debtepn
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Yvvélevon amaptio, TOTE 1 Zuvédevon pataidvetal. Ot anopdoelg otny Kataototikn
I''Z. pumopet va cvunéocovv ypovikd pe tig epyacieg e Taxtikng 1| Extaxtng I'.Z.,
EPOCOV GUVTIPEYOLY Ol TPoLMOBECES ¢ TPoc Tov aplBpd TV TAPOHVTIOV TOL
npoPArémovron yio v Kotaotatikn I'.X.

Kotd ta Aowrd, woyvovv ot datdéelg mov mpoPAénovtar, v v Taktikn 1

‘Extoxtn I'.Z. ota apbpa 9 ko 10 tov mapovrog Kataotatikov.

ApBpo 12

XovOeon — Onteio AroiknTikoy Xvppoviiov

To AZ. givan mevtaperés ko amoteAeitar and tov [Ipdedpo, tov Aviumpodedpo, to
I'eviké Ipoppatéa, tov Avarinpot Feviko Ipappotéa kot tov Tapio.

H Onreio tov peddv tov AX. dapkel tpia (3) xpdvia.

To A.Z. ovykpoteiton oe ocopo, pe UEPUVO Kol TPOGKANGN TOL GLUPOVAOVL TOL
mieloynenoe apécmg Uetd omd v ekhoyn tov. H exhoyn tov peldv tov

[Tpoedpeiov yivetatl pe pooTIK Yneoeopia.

ApBpo 13

Yuveopraoels — Amaptio — ATo@aoels Tov AL,

To A.XZ. cuvedprdlel taxtikd pia (1) eopd 10 uva epdcov vtapyovv BEpata. AKoun
umopel va ovvedplalel Kol eKTAKT®G OTOV TPOKVYEL KAmowo emeiyov 0épa M to
ntoovv pe £yypaed Tovg mov Ba avapépetl o BEpa cuintnong, tovidyiotov Tpia (3)
péAn tov A.Z.

To A.X. ovykadeitanr pe evrtoln tov IIpoédpov kat pe Eyypapeg TPOSKANGELS
mov otéAlvovtal amd 1o ['evikd Ipoappotéa oe Ola ta uéAn tov AX. téooepig (4)
TOVAGYIOTOV UEPEG TPV AmO T GLVEOPIOGT] KOl LLE OVOPOPA TOL YMDPOV, TOV YPOVOL
Kol TV Tpog cv{non Bepdtov. Kabe péhog tov AX. pumopet va mpoteivel Bpata
vy ou{ninon, pe v évapén g swdwoacioc. To A.X. Bploketal o amaptio pe TV
TOPOVGi0 TOLAGYIOTOV TPV TEUTTOV (3/5) TV pHeEA®V TOV. AV dev VILAPYEL amopTio

n ovvedplaon kabopileror ek véov. Ot cuvedpldoels tov AZ. elvar avolkTéS Kot
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umopel vo mopevpiokerar kdbe péhog e Etoaupeiog, yopig dikaiopo yhieov Kot
epooov emtpomel amd 10 A.X. pe dikaiwpa AOyov.

Koatd 11¢ ovvedpiboelg tov A.X. tpeiton apBunuévo Pipiio mpaktik®dv, 6T0
omoio Kataywpovvtol To BT Le To 0moio AoyOAONKE, Ol ATOPAGELS TOV THPE Kol
nepiinyn tov ocvlnmoewv mov &ywoav. Kdébe mpoktikd vmoypdeston omd To
TOPLOTAUEVO GTY cuvedpiaon HEAN Tov A.X..

Ot amopdocelg Tov A.X. maipvovior pne amOALTN TAEOYNEid TOV TOPOHVTOV
LEADV TOV KOl GE MEPIMTMOT GOYNPiog VIEPIGYVEL, 1| YNeog Tov [Ipoédpov, mov
dtvetl v mheoynoia.

Oudépwvn andeaocn tov A.X. pumopel va avokAndel povo pe GAAN opodQ®vN
andpaon tov. Kabe andpaon tov A.X. propel va avabewpnbel pe andoeaon I'.Z.

Méhog tov AX. mov omovoidlel adwkaoAdynta vy 1pelg (3) ovveyelc
ovovedpldoelg N mévie (5) un ovveyelc ovvedpldoel tov AX. Oswpeitar 0Tt
mopottnOnke Kot aviikodictotol and To TPOTO KUTA GEPA ETTVYING OTIS APYOPECIES
OV TPONYNONKOV AVOTANPOUATIKO LEAOG.

Ye mepinmtoon mapoitmons, amoydpnonsg N advvapiog kmoov REAOVS TOL
AZ. vo emTedécel To KoOMKOVIO TOV, OVOTANPMOVETAL OO TOV TPMOTO OTN GEPE
emruyiag avamANPOUATIKO Kol €movoAlapPoavetal 1 O001KOGI0 KOTOVOUNG TOV
Bécewv Tov AX. cOppava pe o opllopeva oto tapdv apbpo.

To AZ. maveton pwv omd 1 AEN g Onteiog tov petd omd dSatvmmon
HopeNs, vroyeypopupévn and to 1/5 TovAdylotov TV TOUEKE TOKTOTOMUEVOV
HEADV. XNV TepinTmon ovth ovykoieiton éxtaktn X, petd and aitnon avtdv mov
SITLTOVOVY TN LOUEN Kol cORLEMVO. pe Oca opilovtal oto dpOpo 10.

H ondéeaon yo v mavon tov AX. maipvetal pe mAgloyneio tov TpLov

tetdptov (3/4) Tov topdviov ot Fevikn Zvvédevon pelmv.

ApBpo 14
E&eleyktikn Emrponn

Yta mhaiowo tov epyactdv ¢ Taxtung I'.E. exhéyetor amd To TOKTIKG Kol GuvepPYd
uéAn tpuene (3/AMc) E&eheyktikn Emitponn) amoteloduevn amd éva mpdedpo Kot
dovo uéAn. H exhoyn yivetar amd ™ ['evikny Zuvédevon ota mhaicta avadeiEng véov

AZ., ue HUGTIKN YN@oPopio Kot AmOAVTI TAELOYNGI0 TOV TAPOVIMV LEADV.

H Onzeio ¢ dwapkel tpia (3) ypdvio.



14

Ynoynoewog yio pérog g E.E. pmopel va vrodeybel 1 va SNADoEL auTonposdRTMS
K60 TokTkd pnéAog e ypamt) mpdtaon 1 ONAmon mpog to A.X., mov Kotatifetol To
apyotepo UEYPL TNV Evopén TG oYETIKNG dadtkacia. Aev umopel koveic va ekieyel

pérog tov A.Z. ko g E.E. katd v id1a ypovikn mepiodo.

ApBpo 15
Appoorotnreg g IN'evuknig Xvvélevong

Y .. vdyovror OAEC 01 APLOSTIOTNTEG TTOV OEV TOPAYWPOVVTAL GE AALO OPYOVO
™ Etapeiog and to mapov Katacstatukd 1| o Nopo.

Ewwotepa, kot pe tn emeoiasn g TponyovLEVNS Tapaypapov, STV apLodtdTnTa

¢ Toxtkne I'.X. vrdyovtol:

1) H éykpion g emotag ékBeong tov mtempaypévav tov A.Z.

2) H €ykp1om tov 01KOVOUIKOD amoA0YIoLov TapeABovong ypnong Kot e kbeong
g E.E. eni g dwyeiprong g mapeibodong yprione.

3) H andgaon yio domdves Tov eV ava@EPOVTAL OTL OVAYOVTOL GTHV OPLOSIOTNTO TOL
AZ. (4pBpo 16).

4) O x0B0p1oLdS TOL TOGOV TOL TPETMEL VO, TANPAOVETOL Y10 TNV TG0 GLVOPOUN KOl
TO dwoimuo yypoaens, KaOdG Kol TNV EKTAKTH EIGQPOPA TOV TOKTIKMOV KOl GUVEPYDV
LEADV.

5) H exhoyn tov pekdv tov A.Z. kot E.E.

6) H avaBeopnon amoppumtikng swonynong tov AX. GYETIKA UE TNV €YYpOONn
TOKTIKOV, OOKILOL 1] GLVEPYOD UEAOVG LETA OO £YYPAPT TPOGPLYY| TOV TPOS EVTOEN
pélovg.

7) H amégaon yio v avaydpeuon Tov ENITIL®V LEADV TV EEVOV ETAIPOV KoL TOV
EMITILOV TPOESPOV.

8) H amdpaon yio ) dtoypopr] TV LEADY 1) TN LETATPOTN TOVG GE AVEVEPYH LEAN.

9) O kaBopiopds g moAMTIKNG oL Ba acoAovdncet To AX.

10) Kabe dAAn mtpdén mov amopacilel o A.X. 1| mpoteivetan 610 AX. €YYpAe®S amd

éva amo to Aoutd 6pyava droiknong g Etopeiag 1) tov [Ipdedpo tov A.X.

2tnv apuoototnta the Extoxne I.X. vadyovou

1) ®épata mov to A.X. pe mhetoynoeio Tov tpdv téuntev (3/5) Tov 6Aov apBpon
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TOV LEA®V TOV Kpivel OTL emMPAALOVY Ta TPOYLATIKA cupeEpovTa TG Etapeiog.

2) Oceg popéc vmoPAndel oyxetikn aitnon and to Eva néumto (1/5) Tov tapsiokd
Taktomomuévev pedmv ™ Etaipeiog, mov ta picd tovddyiotov eivoat Taxtikd pwéAn.
3) Otav npoxetrat va amoveunBel o TitAog enttipov péhovg 1 Tpoidpov oe

eEPETIKEG TEPUMTMGELS OV YpetdleTon vo ANeOel 1| oETIKN ATOPAOT).

v _appoddmta e Kotaotatikng I'.E. vrdystar 1 and@aon yw ) odAvon g

Etaipeiog og kot yio tnv Tpomomoinon Kot GUUTANPOGCT] TOV SATAEEDY TOV TOPOVTOC

Koataotatikov.

ApBpo 16

Appoordtnteg Aok TIKov Xvpupfoviriov

To A.X. givat 10 S101kNTIKO Kot EKTEAESTIKO Opyavo g Etapeiag. tn dikaodocia
Tov A.X. teptropPdvovrot:

1) H d1ev0vvon gpyacidv g Etapeiog

2) H mpaypdtwon tov okonmv ¢ Etapeiog pe dha to duvatd kot vOpipo Héca.

3) H mpnon tov dwutdéewv tov tapodvtoc Kataotatikod kat n eKTéAeon TV
aropacewv g .2,

4) H éxooom kot dtayeipiomn tov meplodot «I1ovog kot Ovoikobepaneion 1 «Physio
Painy.

5) H mpdtaon yio ) dwarypaen perav g Etoupeiog pe artiohoynuévn elonynon.

6) H etlonnynon o I'.Z. yia tqv amovour| tov tithov emitipov péAovg Kot EXiTILon
[Ipoédpov.

7) H vroPoAn ot ['.Z. ékBeong yio £yKpion ToL 0IKOVOUTKOD OTOAOYIGLOV.

8) H dwayeipion tov owovopikadv g Etoupeioc.

9) H Myn amopdoemv kot 1 ekTéAeon kAOe Oamavng TOv LTOYOPELOVY Ol
KATOOTAGELS, 1 omoia e&umnpetel toug okomovg g Etanpeiag

10) H Myn amopdoewv yoo to mePlEyOUeEVO (OpOvG) Kol TNV VTOYPOUPY| T®V
ovpPoraiov kol kéBe dwaronpaiog, pe v omoia eEuINPETOHVTAL TOL GLUPEPOVTA
™m¢ Etapeioc.

11) H dwyeipnon dwpedv, KANPOVoULOV, KANPOSOCIOV, EIGPOPOV, ETLYOPNYTCEDV

Ko YEVIKA KAOe £100VC OIKOVOUIKNG EVIGYLOTG.



16

12) H mpdéoinyn kot amdAvon LroAAnAikod mpocmmikoy ¢ Etoipelog kot o
KaB0oPIGUOC TOV OPUOSIOTATOV, TOV VTOYPEDCEDV Kl TOV OUOPOV 0vToD.

13) O xaBopiopdc Tov Vyovg TG ALOPNS Yo VINPEGIES TEPAV TOV KAONKOVTWV TOVG
oV TPocsPEPovv PEAN g Etatpeiog 1 tpitor mpog v Etaupeia.

14) H opydvoon emomuovikdv ekdnAdocewnv Kabe &idovg (otpoyyvAd tpomélia,
OLUTTOCLO, EVNUEPMTIKO 1 HUETEKTOOELTIKA pabnuato, K.0.) HEHOVOUEVA 1 OE
ovvepyooio pe dileg emotnuovikés Etaipeiec 1 XvAddyovg 1| pe ta tprtofadpua
WpLLOTO, AVAYVOPIGUEVE OO TO KPATOG TG EALASAG 1] TOL £E@TEPIKOV.

15) H mpdokinon oand 10 €&mtepkd EEvV eMOTNUOVOV YO CUUUETOYN OTNV
0pYAVMOT) EMGTUOVIKOV EKONADCEWV.

16) H ocvykpdtnon, Katd tnv Kpion Tov, EXTPOTMOV 1] OLAO®V £PYACIAG OO PEAN TNG
Etapeiog ot11g omoieg avaBéter €0ikd kabopilopeva Kabnkovio opydvmong kot
JLEKTEPAIMONG EKONADGE®V, EKOOTIKEG OPAGTNPLOTNTES K. 4L

17) H ovykinon tov I'.E. kot 0 kaBopiopndg tov Oepdtov e nuepnotag odTaéng
QVTOV.

18) H Myn amopdsewv yo Bépata ta onoia dev mpofArémovion amd 1o Kataotatikd
Kol Ol OToleg KaTd TNV Kpion ¢ mAsoyneiog Tov Tptdv téumtov (3/5) tov 6Aov
aplLov TOV TOKTIKOV PHEA®V TOL A.X. 0&V OVTIOTPOTEVOVTIOL OTIS EMOIOEELS NG
Etaupeioc, obte g appodotrag g I.X.

19) O dwpiouog eknmpoodmov g Etoupeiag oto World Confederation of Physical
Therapy ota tpMqpota (subgroups) tov mdvov, Tov PeAoVIGHOD Kot GAA, KaBMG Kot
kéOBe dilov EOvikov (EMnvikn Etapewew AAyohoyiog, EAAnvikn Etaupeio
[Moapnyopntikng ot  Ileproywng  AvowsOnoiag, EAMvikn loatpwikn  Etoupeio
Behoviopot kAm.) 1 AeBvoig emomnuovikod opydvov OV 0GYOAEITOL e TOV TOVO
(International Association for the Study of Pain, International MyoPain Society), tov
Behoviopd (International Committee of Medical Acupuncture and Related
Techniques), k.a.

H exnpoconnomn g Etapeiag yivetor and taktikd péroc g Etopeiag mov eivon
pélog tov AZ. Xe mepintmon UN EKTANPOONG TOV LIOYPEDCEDV TOL TO A.X.
amoPacilel TNV AVTIKATAGTAGCT] TOV.

20) O dwopiopdc tov AtevBuviny ‘Exdoong tov meprodikov (apbpo 24), 1ng

Emompovikng Emtpomng kot g Zvvtaxtikng - Exdotikng Emtponng tov.
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ApBpo 17
Appodotnteg Ilpodpov AX.

O IIpodedpoc tov A.Z. eknpocmnet tv Etapeio o€ k4B évvoun oyéom avtig evomiov
KdOe AwkooTikng M GAANG ApyNg, ®G KOl OTIS GUVOAANYEG UE WO1DTES (VOUIKA 1)
QULGIKE TPOCHOT).

Axoun, aokel emonteio kol EAeyyo o€ OAeC TIC vanpeoieg g Etapeioc, cvykaiel kot
TpoedpeveL o1 cvvedpiaon tov AX. ko g [.X., kataptiler v nuepnoa ddrtaln
TV cvvedplacewv Tov A.X. kot g [.Z., vmoypaoeet pe tov 'evikd Ipappatéa tao
&yypaga g Etapeiag, ppovtilel yio v extéleon tov amo@doewv Tov A.Z. Kot ™G
I'.Z. kaBdg kot v tpnomn tev datdéewv Tov Tapoviog Kataostatiko.

Ortav o IIpdedpog amovoralet 1 KoAveTor, TOV aviikadiotd o Avimpdedpog 1| 0O

Ievicoc I'pappatéag.

ApBpo 18
Appoorotnteg I'evikov IN'pappatio A.X./Avarinpot I'poppatia

O T'evikog T'pappatéog stvor vredBouvog yio OAeg T1g dpaotnprottes ¢ Etapeiag,
mopakorovBel v mopeia twv vroBécewv g Etaupeiog ko evnuepavel tov [Ipoedpo
kot o A.Z. Kpotd ™ ocepayida kot to apyeio, EVINUEPDOVEL TO UNTPDO UEADV NG
Etoupeiog, evnuepaver kot tpel to Pifiio mov opilovtor omd to NOpo kot to
Koataotatikd, dieknepaiovel v aAinioypaeic, mpocvmoypdeetl pe tov [lpdedpo ta
OYETIKA £YYpapa, Kowvomolel pe evtoAn tov I1poédpov v nuepnota ddrtoén tov I'.X.
Kol TOV GLVEOPLIcE®Y Tov A.X. Kol Yevikd @povtilel Yo TNV KOAN KOTAGTAOT NG
napovciog ™¢ Etaipeiog, g omoiag €xel ko ) yevikn emifieyn. 10 £€pyo TOL

vroPonBeiton and tov Avarinpot ['pappatéa.

ApBpo 19

Appodotnteg Tapia AX.

O Tapiag @povtilet yo ™ @QVAAEN TG YPNUOTIKNG KOU GAANG TEPLOVGIOG TNG

Etoupeiog. Ewompdrtel 11 €1600pég Kot TO OKOU®UO €YYPOPNG TOV UEADV NG
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Etaupeiog, kabmg kot 6Aa To vTorlouma €600, kO1OEL TIC am0dEIEEIS TOV amalTovVTOL
v Tic meplotacels. Tnpel ta oyxetikd PipAio Ko vwoPaidiel Eykapa wpv amd ) ANEn
TOL OWKOVOUIKOD £TOVG, TOV 100A0YIGUO Tpog 10 A.X., ev®d 0€tel vmoym g
E&eheyktucnc Emrponng ka0 £yypapo oxetikd pe ta owovopkd e Etapeiog. Atvel
k@O minpoopia kot e€nynon mdveo oe Bépato dwyeiptong tng mEplovoing ™G
Etaupeioc, 0oeg popég kAnbet amd to A.X. 3 v E.E.

Kaver katobéoelg wor avainyelg ypnuatov g Etoupelag oe TpaneCo mov
aroeaciletal and to A.Z. og Aoyoplacpd en’ovopatt Tov ekdotote [Ipoédpov Kat Tov
Tapia g Etoupeiog ko éxet dikaiopa va evepyel avaAnyelg Lovo e TNV VITOYPOEN

TOVL.

ApBpo 20
Appoorotnteg Eeheyktikng Emrpomig

"Epyo ¢ E€eleyktiknc Emtpomng etvan 0 EAeyyog TV 01kovouIK®V VTofEGE®mVY Ko
TOV JYEPIOTIKOV TPAEE®Y TOL A.X.

To AZX. dexamévie (15) muépeg mpwv amd KaBe ekloyoomoroyotikny I[.X. mov
TEPIAOUPAVEL KOL OTKOVOUIKO EAEYYO KOl OTOAOYIGUO, LITOPAALEL OA TO EYYPAPA KO
Tic anodeiEelc omv E.E., 1 onoia cvvtdooel £kBeomn v v owovouikn dwoyeipion
OV TNV LTOYPAPOVY TaL LEAT TOL KoL TNV VITOPAAAEL Yia Eykpiom otn [.X.

H E.E. éye1 dikaiopo vo evi|LEPOVETOL LLE TO TPOKTIKA TMV GLVESPLAGEWDY TOL A.Z.

KaBdg kot pe v aAAnioypoaeio kot to apyeio g Etapeioc.

ApBpo 21
Apyorpeoieg

O apyopeoieg g Etaupeiog yivovror kébe tpia (3) ypdévia xkatd v Taxtikn T'.X.
TOV LEA®V TNG. Awoiopo Yyneov £xovv OAM TO TOUEWKA TOKTOTOUUEVO TOKTIKA,
doxa, avtemotéAhovia kKot woPia péAn. Ta taktikd wéAn propodv va vroBdArovv
™V vroynerOTTé Tovg otov IIpdedpo tov amepydpevov AZ. uéypt kor déka (10)
nuépec mpiv amd v Evapén tov epyaciov g I.E.

Kotd 116 apyaipecieg exhéyovron pe ootk yneoeopio 1o Atotkntikd Zvpufovito
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kot 1 E&eheyktikn Emirponr). Kabe pérog pe dwkaiopo yneov umopel va ynoeicet
puéxpt mévte vroymeiovg yuo to AX. Ko pEYPL TPELG vroymeiovg yro TNV eEeAeyKTIKN
EMTPOT).

[No to AX. ekdéyovtar ot Tp®dTol TEVTE (5) KATA GEPA EMTLYING KO GE TEPIMTOON
wooynoiag yivetar dnuodcio khpwon and v Eeopevtiky| Emtpony|. Avédioya g
oelpdg emtvuyiog akolovBovv to avamAnpopotikd péEAN. o v eEeleyktikn
emMTPOTNN eKAEyovTon o1 TPMTOL TPelg (3) KaTA CEPA eMTLYIOG KOU G TEPIMTMON
wwoynoiag yivetar dnuoécio khpwon and v Epopevtikr| Emtpony|. Avédioya g

o€1PpaG EMTLYIOG 0KOAOVOOVV TO AVATTANPOUATIKG (LEAT.

ApOBpo 22
Eg@opevtikn Emrpom)

Otav n I'.Z. wpoxertarl va ekdégel Atowkntikd Zvpufovio ko EEgleyktikn Emrpon,
101e 01 ekhoyég yivovtar evomov Tpuyuehovg Eeopevtikrig Emutpomng, m omoia
exhéyeton amo ) Fevikn Zuvédevon pe oxeTIKN TAEOYNQI0 TOV TAPOVI®OV LEADV Kol
LLE avATOOT TOV XEPLOV.

Ta pén ™mc Eeopevtiknig Emutponng exhéyovv peta&d tovg tov I[lpdedpo, tov
Ipappoatéo kot Tov YneOGLAAEKTY.

H Egopevtikn Emitponr) @povtiler yio v opoAn SeEaymyn Tov opyolpecIaV,
OVOKT|PUGGEL TOVG EMTVYOVIES, GUVTACGEL TPOUKTIKO OPYOLPECUDY TOV TO VILOYPAPOLY
0. UEAN TNG, EMICLVATTIEL GTO TMPOKTIKO TOV TANPY OVOUOOTIKO KOTAAOYO TWV
YNEIoAVIOV Kol OTOQAIVETOL AUECHS KoL EYYPAPMGS, €L TV VTOPAALOUEV®V, ETIONG

EYYPAPOGS, EVOTAGEWMV.

ApBpo 23

IMeTomomTika

H Etaipeio ddvator va  yopnyloel  MOTOMOMTIKG — TOPOKOAOVONONS  T®V
EMIOTNLOVIK®OV EKONADGE®V, 0 TOTOG TV omoiwv KabopileTon pe amdacn Tov A.X.
H avaykoadmra yopynong autdv Tov TeTonomtikav kabopiletal pLe and@acn Tov

AZ. mov e€aptdrtar amd TN LOPPN TNG EMGTNULOVIKNG EKONAMONC.
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ApBpo 24

Enionpo Exdotiko Opyavo

To enionuo ekdotikd 6pyovo ¢ Etarpeiag opiletar amd 10 Atowkntikd Zvpovito.
Me andpaon tov A.X. emyopnyeital ) ékdoon meptodikov pe tnv ovopacio « I IONOX
KAI ®YXIKOGEPAIIEIA» oty eAAnvikn YA®ooa, «PHYSIO PAIN» oty ayyAkn
YADOOO.

Yt mhaiclo TV dlatdéemy Tov dpbpov 16 map.4 kot wap. 20, to A.X. opilet amd to
toktikd péAn  tov  AevBuviy ‘Exdoong tov  mepodwkod «IIONOX KAI
OYXIKOGEPAIIEIAY.

H 6¢om 1ov AevBuvin ‘Exdoong, tov pelov e Emompovikig Emtponng kot tov
peddv g Exdotikng — Xvvtaxtikng Emitponng elvar tiuntikég ko quicbeg ko
opilovtor amd to AX.

H dbpxera g Onteiog tov Atevbuvin ‘Exdoone, e Emomuovikng Emttponng kot
¢ Exdotikng — Xvvtaktikng Emtponr|g, sivor tpletng ko pmopel va ovovedveTal.

O AevBvvng Exooong pumopet va mowbet wpv Anget 1 Onreia tov, epdcov yio tnv
mohon Tov amogocicel o AX. ue mAsloynoeio tov Tplov mEunteov (3/5) tov
GUVOAIKOV aplOLoD TV LEADY TOV.

Ta péin g Exdotikng - Zvvroaktikng Emtponng kot ta péin e Emotpovikng
Emutponrg mpoteivovror and tov AtgvBuvtr| ‘Exdoong mpog 1o A.X. kot opilovtor amd
10 A.X. To A.Z amodéyetar Kot TpoOTAoT LE TAELOYN O TOV TPLOV TEUTTOV (3/5) TV
peA@v tov. MéAn tov moparave Emxttpordv ddvatal va tavbodv petd ond andeoon
Tov A2

O AwevBuvtng 'Exdoong kaAeiton 6Tig Zuvedpldoels Tov A.Z. vIoypemTIKA Kot ToipVEL
10 Adyo, 6oeg @opég mpokertar va cvlnmBel Bépa oyeTikd pe TV €Kooom Kot
dwyeipion Tov mePodkov, Kabmg kal 6tav o [Ipdedpog N o A.Z. Kpivovv GKOTIUN

TNV TOPOVGIN TOV.

ApBpo 25

TwnTikéc Awokpioerg

Edv onotodnmote péLog 1 puoikod 1 vopikd mTpodcwmo nhele evioyvoel N0ud 1 VAIKA
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v Etapeio otovg emdiwkdpevovg okomois g, to A.Z. ¥oTEpa 0md ATOPOCT] TOV,
umopet va elonyndei ot I.X. v avoyvodpion Tov DANPEGUDY AVTOV KOl VO TPOTEIVEL
TNV avayvopIeT TOV TPOCSHTOL GLTOV MG OMPNTI, EVEPYETN N LEYAAOV EVEPYETT.

To AX. Yotepa and amopacn tov pmopel va gwonyndei ot X, v amovour| tov
tithov tov «Emtipov [Ipoédpovy. O tithog awtdg amovépuetat oe péhog g Etoupeiog
LLE SLOKEKPILEVT] TPOGPOPE KO TOPOVGiaL.

O Emritipog Tlpoedpog mpookaleiton otig cvuvedpldoelg tov AX. ko g [.E. otig
omoieg petéyel GLUPOVAELTIKA GVEL YT |POV.

H andéeaon tov A.Z. yio v amovou Tov Tithov, 6nwg meptypdeoviol oty map.
Kat 2 Tov TapodvTog apbpov, arartel TAstoyneio TPV TEUTTOV (3/5) TOL GLVOAKOD
apfpov tov peddv tov. H I'.E. amopacilel yio v amovoun ovt®v TV TITAOV 1E
mieloymoio Tov TPV TeTapTeVv (3/4) TV TapdVIeV. IV Yyneogopio HETEXOLV
TOKTIKG Kot OOKILOL LEAT] IOV €lval TOUEINKA TOKTOTOMUEVE, KOt 1 yneogopio yivetal

elte OVOLOOTIKY, €1TE LE AVATOOM TOV XEPLOV.

ApBpo 26

Fevikég Avatdéers

Amayopevetar 1 edptnon g Etapeiog amd ta moliticd koppato. Agv emrpémetonn
doxnon eunopikdv wpacewv amd v Etapeia. H meprovsio g Etapeiog
amayopeveton vo. oaveundel ota péAn g H T[.E. emldel 11¢ acdeeleg mov
TPOKVTTOLV OO TNV EQPAPLOYN TOV APOP®V TOL KOTACTOTIKOV, AdUPavovtag vTtoyn

TN COUATELNKT VopoBeaia.

ApBpo 27

Tpononoinon Tov Kataostatikov

Tpomomoinon tov Kataotatikov tg Etapeiog pmopet va yiver pe Karaostatkn I'.Z.,
UE TOLG OPOLE Kot TN ddIKacio Tov avaeépovior yUavty oto apbpo 11 Tov

napovtog Kataostatuco.
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ApBpo 28
Awdivon — Exka0apion tng Etapeiog

Awdlvon g Etaipeiog pmopel va yivel omotednmote VotEPQ AN ATOPOCT] EKTUKTNG
Y. mov ovykoieitar omd 10 AX. €01KA Yo T0 A0yo avtd. [ v amaptio eivon
amopaitnT M TPoLGia TV dHo TpitewV (2/3) Tov CLVOAIKOD APBUOD TOV TOUEINKA
TOKTOTOMUEVOV HEADV Kot 1 amdPaoT Yo 01dAvoT ToipveTol Pe TAELOYNQI0 TV
TPV teThptev (3/4) tov mapoviov. Av ta péin e Etapeiag peiwbovv oe Aydtepa
anod gikoaot (20), ta evamopeivovia amopacilovv yia tn didAvon g Etaipeiag.

e mepintwon ddAvong:

1) HI.Z. opiletl amd ta péAn g 600 exkaboaplotés.

2) O efomhopog e  Erapeiog  mepiépyetor oy  IMaveAnvio  Eveoon
Epyaotprovywv ®ucikobepamevtdv. H axivintn mepovsia kot to Tapegio g
Etapeiog mepiépyovtar oto Topvpa Kpatikav Ymotpopudv pe oxond t B€omion
VIOTPOPIAG Y10 PUGIKODEPATEVTEG, GYETIKNG e TO ovTiKeipevo g Etoupeiag kon pe

TiTAO TNV EM®VL Ui TNC.

ApBpo 29
Ev0vvn — Owovopikn Xpron

H Etopeio eivar n povn kot amokAelotikny vrevbovn yoo KaBe vroypémon ng.
OnoadNToTe TPOoWOTIKN €VOHVN TOV LEADY TNG OO EVEPYELEG TOVS, OVOTTUGGOUEVES
oto TAaicla TV datdéewv Tov Tapovtog Kataotatikov, amoxAeietal. H owovouikn

ypnon ™ Etapeiog cvpmintet pe 1o nueporoylaxod £tog.

ApBpo 30
Teln Avdtaén

0,11 dev mpoPAréneton amd to Kataotatikd avtd couninpovetol and tig datdiels tov

Aotikov Kmdika, tovg vopovg mepi Zopateiov, T OYETIKN VOpoloyio Kot Tig

anopdoelg g ['evikng Xuvédevong kot Tov AloknTikod Xvpoviiov.

ABMva 6 Noepufpiov 2009



